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INTRODUCTION multidirecionais, compreendendo aspectos psicoldgicos,

biolodgicos, fisiologicos, ecologicos, cultural, espiritual, social,
De acordo estudos realizados no Brasil. (IBGE, 2015), a econémi(;o. (MENDES} SOARES et al, 2015). O
populagdo apresenta um aumento significativo na expectativa envelhecimento populacmnal representa um grande desafio
de vida, representando que a populagdo idosa estd em ~ Para a saide piblica, dados demogrificos mostram que a
constante avango nos ultimos anos. O envelhecimento constitui populagdo idosa esta crescendo de forma acelerada. No Brasil

um conjunto de multiplos fatores com processos esse nimero representa cerca de 11%, dos quais 1,5% sdo
longevos com idade igual ou superior a 80
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total brasileira em 1980 e, em 2010, ja alcangava 10,79%,
segundo dados do Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica — (IBGE, 2015) . Esse aumento na faixa etaria
exige uma maior demanda de cuidados. A populagdo ndo esta
preparada para atender essa faixa etaria, o que dificulta as
relagdes sociais, modificando os arranjos familiares, fator que
pode contribuir para o surgimento de violéncia contra o idoso
(IBGE, 2015). A pessoa idosa que sofre algum tipo de
violéncia, tem comprometimentos na saude fisica e mental.
Isso torna-se um problema de saude publica devido a sua
rapida disseminagdo e gravidade. Os idosos sofrem também
com os traumas que sdo provocados, isso pode gerar algum
tipo de dependéncia, incapacidade e em situagdes mais graves,
a morte. Os pesquisadores t€ém buscado cada vez entender essa
problematica devido o aumento da populagdo idosa e, pela
comprovacdo de estudos que apontam a familia como o
principal desencadeador de violéncia (GUIMARAES;
GARIOS; RODRIGUES e al, 2018). Considerada um
problema de saude publica, a violéncia contra a pessoa idosa e
tornou-se objeto de vigilancia epidemioldgica no Brasil, a
partir da implantagdo do Sistema de Vigilancia e Violéncia e
Acidentes (VIVA), em 2006 atendendo a lei n® 12.461/2011,
que determina a obrigatoriedade da notificagdo de violéncia
contra a pessoa idosa pelos servicos de satde publicos e
privados, contribuindo a identificagdo dos autores, redugdo
dessa problematica e, a intervencdo, promovendo um a
assisténcia adequada. A notificagdo é um importante
instrumento da politica publica, pois ¢ através dele que sdo
direcionados recursos para criagdo de intervengdes ¢ faz se
necessario o treinamento de profissionais para identificar os
tipos de violéncia e registra-los. (PARAIBA; SILVA, 2015).

A notificagdo desses dados tem fins epidemiologico e serve
para a construgdo de perfis através do sistema de Informagao e
Agravos de notificagdes — SINAN, e estes sdo utilizados na
construcao de politicaspublicas mais eficazes e direcionadas
para essa problematica. Os profissionais de satde incluidos na
equipe multiprofissional necessitam de instrumentos para
notificacdo dos dados coletados, porem muitas vezes esses
dados ndo sdo coletados de forma eficaz devido a falta de
reconhecimento do tipo de violéncia sofrida pelo idosos, para
isso e necessario educacdo continuada, reunides em equipe,
pois € preciso entender que a responsabilidade ¢ de todos, que
o setor de satide ndo pode assumir a responsabilidade no
combate a violéncia ao idosos (RIBEIRO; SILVA, 2018).
Nesta  perspectiva, o presente estudo tem  por
objetivoidentificar os fatores de risco relacionados a violéncia
em idosos na rede do sistema tinico de satde.

METODOLOGIA

Estudo analitico descritivo com delineamento transversal que
utilizou dados secundarios dos boletins de ocorréncia e bancos
de dados dos casos de violéncia(s) (negligéncia, abandono,
violéncia Fisica e sexual) em idosos no periodo 2012-2017
registrados no Sistema Nacional de Agravos de Notificagdo-
SINAN/ Sistema de Vigilancia de Violéncias e Acidentes —
VIVA. Este estudo estava vinculado ao Nucleo Interdisciplinar
de Estudos e Pesquisa sobre o Envelhecimento Humano —
NIEPH, sendo um projeto subprojeto do projeto do projeto
mae: Estudos sobre organizacdo de servicos e agdes de
prevencdo e enfrentamento da violéncia contra o idoso no
interior do estado da Bahia. A pesquisa foi desenvolvida no
municipio de Jequié e Vitoria da Conquista, no sudoeste
baiano. O municipio de Jequié¢/Bahia. Este municipio possui
uma area total de 3.035 km? com uma populagdo estimada de

151.895 habitantes, sendo 10,9% da populagdo representada
por pessoas com idade igual ou superior a 60 anos (IBGE,
2010). O municipio de Vitéria da Conquista/BA estd situado
na mesorregido do Centro-Sul Baiano, a uma distancia de 509
km da capital, Salvador, e possui uma populagéo total de total
de 306.866 habitantes, dos quais cerca de 30.000 sdo pessoas
com 60 anos ou mais de acordo com o Censo 2010 (IBGE
2011). Através da Secretaria Municipal de Saude do municipio
foi realizada a pesquisa de dados através do SINAN/Sistema
VIVA de notificagdo. O sistema VIVA tem o propdsito de
caracterizar o perfil das pessoas vitimas de violéncia sexual,
doméstica e outras violéncias interpessoais; caracterizar o
perfil dos atendimentos decorrentes de acidentes e violéncias
nos servicos de emergéncias hospitalares selecionados. O
Sistema de Vigilancia de Violéncias e Acidentes/VIVA foi
estruturado em dois componentes: vigildncia continua (VIVA
Continuo) e vigilancia sentinela por inquérito (VIVA
Sentinela). O estabelecimento da vigilancia de violéncias e
acidentes em hospitais e servi¢os de referéncia de violéncias
sentinela tem como objetivo possibilitar o acesso as
informagdes acerca das causas externas ainda pouco
conhecidas, de alta prevaléncia e de impacto na saude das
pessoas (GAWRYSZEWSKI, 2007). Estas duas modalidades
de vigilancia possuem sistemas de informagao proprios, que
permitem a entrada e analise dos dados obtidos por meio de
duas fichas distintas: VIVA  Continuo: Ficha de
Notificagdo/Investigacdo Individual de Violéncia Doméstica,
Sexual e/ou outras violéncias. VIVA Sentinela: Ficha de
Notificagdo de Acidentes e Violéncias em Unidades de
Urgéncia e Emergéncia. Foram utilizadas neste estudo todas as
notificagdes de violéncia ao idoso no SINAN ocorridas no
periodo de 2012 a 2016. Os dados serdo registrados em
fichario especifico, previamente elaborado, em acordo com
instrumentos utilizados por outras pesquisas, adaptado aos
objetivos do estudo. Para a coleta de dados foi utilizada fonte
secundaria, a partir da Ficha de VIVA (VIVA continuo e
VIVA sentinela). A ficha esta dividida em 11 secdes e
compreende 71 questdes. As sec¢des sdo: Dados Gerais;
Notificagdo Individual; Dados da Pessoa Atendida; Dados da
Ocorréncia; Tipologia da Violéncia; Dados do provavel autor
da agressdo, descritas no quadro 1.

Quadrol. Variaveis estudadas da ficha VIVA

Caracteristicas sociodemograficas ~ Sexo, escolaridade

das vitimas

Uso de alcool, vinculo com a vitima
Fisica, negligéncia,
psicoldgica,financeira, sexual, forca
corporal/espancamento.

Caracteristicas do agressor
Tipos de violéncia

Inicialmente, foi realizado uma busca de dados no Sistema de
Vigilancia de Violéncias e Acidentes/VIVA e em seguida
montado o banco para realizagdo do estudo. Posteriormente os
dados foram analisados através do software Excel 2015 e no
The StatisticalPackage for Social Sciences para Windows
(SPSS 21.0, 2013, SPSS, Inc, Chicago, IL), sendo realizada
analise estatistica inteferencial e descritiva. A presente
pesquisa ndo sera submetida a aprovagio do Comité de Etica,
pois se trata de dados secundarios e publicos. A Resolugdo
466/12 sera respeitada, assim como sera mantido o sigilo e
anonimato dos participantes do estudo.

RESULTADOS

Constatou-se no presente estudo que o sexo masculino foi o
mais acometido por violéncia nos anos estudados, 2012 (n= 6
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casos), 2013 (n=2 casos), 2015 (n=9 casos) e 2016 (n=13
casos), no ano de 2014 nao houve registros, segundo grafico 1.
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Grifico 1. Distribuicio dos idosos vitimas de violéncia quanto ao
sexo. Jequié¢/BA, 2019

Observou-se uma maior distribuigdo da escolaridade referente
ao Ensino Médio Completo nos anos de 2012 (n=2 casos) e
2015 (n=3 casos), conforme grafico 2.
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Grifico 2. Distribuicio dos idosos vitimas de violéncia quanto ao
nivel de escolaridade. Jequié/BA, 2019

Em relagdo aos tipos de violéncia verificou-se uma maior
frequéncia de violéncia fisica nos anos de 2012 de violéncia
fisica (n=3casos), 2013 (n=2 caos), 2015 de violéncia
psicologica (n=5 casos) e 2016 (n=6 casos ) No ano de 2014
nao houve registros (Grafico 3).
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Grifico 3. Distribuicdo dos idosos vitimas de violéncia quanto aos
tipos de violéncia. Vitoéria da Conquista/BA, 2019

Quanto ao tipo de agressor o mais frequente ao logo dos anos
estudos foram desconhecidos n=4 casos em 2012 e n=6 casos
em 2015, em 2013 ndo houve registros (Grafico 4).

2012 2013 2014 2015 2016
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Filho {a) mIrmido (a) m Amigo/conhecido mDesconhecido  mIgnorade
Fonte: SINAN

Grifica 4. Distribuicdo dos idosos vitimas de violéncia segundo o
agressor. Vitoria da Conquista/BA, 2019

Sobre o uso de alcool no momento da agressdao por parte do
agressor verificou-se que no ano de 2012 houve 6 casos, no
ano de 2015 houve 10 casos e no ano de 2016 9 casos,
conforme descrito no grafico 5.
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Grafico 5. Distribuicio do agressor quanto ao uso de alcool.
Vitéria da Conquista/BA, 2019

DISCUSSAO

A violéncia com pessoas idosas ¢ frequente, gera altos custos
ao sistema de saude e, a pessoa que sofre maus tratos tem
grandes chances de Obito e os motivos podem ser
desconhecidos devido ao ndo registro desses casos, Limo,
Rodrigues (2019) Ao analisar os resultados obtidos no presente
estudo pdde-se perceber que o sexo masculino foi o mais
acometido por violéncia nos anos estudados, o que leva a uma
controvérsia com relagdo a estudos sobre violéncia contra
idosos no pais, revelam em sua maioria que as mulheres sdo as
principais vitimas. Estudo realizado por Rodrigues et al no ano
de 2017 ©%™® gue a auséneia de estudos relacionados a
violéncia em idosos do sexo masculino em virtude de normas
sociais e culturais tradicionalmente machista, dificulta aos
homens admitir o sofrimento da violéncia. De acordo
Rodrigues, Armond et al (2015), De acordo com os dados
obtidos, houve uma maior distribuicdio de idosos nao
alfabetizados, o que pode influenciar no maior risco de
violéncia. Segundo Sampaio, Ferreira et al (2017) o baixo
nivel de escolaridade representa uma maior necessidade de
assisténcia financeira, maior dependéncia familiar para realizar
atividades diarias, menor acessos aos recursos disponiveis,
podendo levar a uma maior exposigdo a algum tipo de
violéncia. A escolaridade é motivo de preocupacio, representa
baixo nivel de autocuidado, acesso a educa¢do em satde e,
compromete o atendimento a saude, fator que pode aumentar
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os indices de violéncia contra idosos deixando-os mais
vulnerdveis. Aguiar, Leite et al (2015), afirmam que o idoso
com menor grau de escolaridade pode expressar maior
dependéncia para realizar atividade rotineiras e, relagdo de
imposi¢ao de poder por parte da pessoa cuidadora. O presente
estudo corrobora com o estudo de Irigaray, Esteves et al
(2016), que afirma que a baixa escolaridade aumenta a
necessidade de dependéncia para autocuidado e, que o acesso a
educacdo formal no Brasil por pessoas idosas poderia reduzir a
incidéncia de maus tratos e, atuar como fator para a
independéncia e autonomia. Em rela¢ao aos tipos de violéncia
verificou-se uma maior frequéncia de violéncia fisica, também
definida como abuso fisico, maus tratos fisicos e crueldade
fisica, o agressor faz uso de forca fisica para provocar o
sofrimento do idoso, corrobora com o estudo de Sampaio,
Ferreira et al (2017) que afirma que, varios fatores podem
estar relacionados ao aumento de violéncia fisica contra o
idosos, crescimento acelerado da populagdo nessa faixa etaria
devido a maior expectativa de vida, gera conseguintemente
maior propensdo a doengas tornando-os mais dependentes de
seus cuidados e com maior chance de sofrer esse tipo de
violéncia. De acordo o estudo de Castro, Rissardo et al (2018)
prevaléncias de violéncia fisica podem ocorrer por choque de
geragdes, problemas no espaco fisico. Seguida a violéncia
fisica, o presente estudo evidencia a violéncia financeira,
corrobora com estudo de Bolsoni, Coelho et al (2016), relata
que ¢ um dos tipos de violéncia mais comum em idosos e, ¢
praticada por pessoas proximas ao idosos, e acaba dificultando
a possibilidade da vitima denunciar esse tipo de violéncia. O
estudo de Irigaray, Esteves et al (2016), afirma que a violéncia
financeira pode estar relacionada a incapacidade de o idoso
gerenciar sua vida financeira e, isso pode estar relacionado a
diferentes classes sociais da vitima. Verificou-se no estudo que
quanto ao tipo de agressor o mais frequente ao logo dos anos
estudos foram desconhecidos, o que leva a uma controvérsia
com relagdo a estudos sobre violéncia contra idosos no pais,
revelam em sua maioria que o0s principais agressores sao
pessoas da familia, de acordo Irigaray, Esteves et al (2016)a
maioria s@o filhos de meia idade com interesse financeiro.
Junior ¢ Moraes (2018) evidencias que a vitimizagdo de
violéncia praticada por desconhecidos seja devido ao maior
grau de dependéncia psicologica, fisica, econdmica e, por
deixar pouco sua residéncia, e quando saem vdo sempre
acompanhados por alguma pessoa. Observou-se neste estudo
que, o agressor no momento da pratica de maus tratos fez uso
de alcool, o que evidencia o aumento de agressdes aos idosos,
os dados corroboram com estudo realizado por Limo,
rodrigues (2019), que evidencia que o uso de alcool aumenta
em trés vezes mais as chances de ocorréncia de violéncia.
Outro estudo feito por Silva e Dias (2016) aponta que o uso de
alcool e utilizado com justificativa para a violéncia, reduzindo
a responsabilidade do agressor devido a redugdo da capacidade
dos impulsos, corrobora com o estudo de Ferreira, Correia et al
(2014) , que afirma que o abuso de alcool ¢ um fator
agravante, pois, ¢ um estado em que a pessoa se torna
extremamente agressiva e, muitas vezes ndo se lembra de
forma detalhada do que fez durante a crise de ira e, isso torna
um fator gerador de praticas de violéncia contra o idoso,
devido sua fragilidade fisica, motora, cognitiva, e isso pode
facilitar as agressoes.

Conclusao

Conclui-se que, a violéncia sofrida por idosos esta relacionado
a varios fatores, o sexo representa uma maior fragilidade,

culturas diferentes, a escolaridade, outro fator de risco para a
violéncia, pois quanto menor ¢ o grau de instru¢do da vitima,
maior sera o nivel de dependéncia para realizar atividades
diarias, menor acesso as politicas publicas , maior imposigdo
de poder por parte da pessoa cuidadora. O tipo de violéncia
esta relacionado ao crescimento acelerado da populagdo, gera
o surgimento de algum tipo de doenca aumentando a
dependéncia, favorecendo o surgimento de violéncia fisica.
Outro fator que favorece a pratica de maus tratos contra idosos
¢ uso de éalcool, aumenta a capacidade de impulsos no
agressor, tornando-o mais agressivo e, ndo se recorda do
acontecido. O envelhecimento ¢ multifatorial e representa uma
preocupacdo mundial, é preciso identificar esses fatores para
que essa populacdo tenha uma melhor qualidade de vida e
menores riscos de sofrer algum tipo de violéncia. Politicas
publicas foram criadas para tentar frear essa problematica,
mas, ainda ¢é necessario maiores intervengdes, orientar a
populagdo sobre como tratar a pessoa nessa faixa etaria e,
estimular os idosos a denunciar e procurar ajuda quando sofrer
algum tipo de violéncia Este estudo ao contribuir para
identificagdo dos fatores de riscos relacionados a violéncia
contra os idosos, pode ajudar na preparac¢do da populacao para
receber essa faixa etaria e consequentemente apoiar na reducao
desta problematica. em idosos no sistema unico de satde no
municipio de Jequi¢/ BA.
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