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ARTICLE INFO ABSTRACT

Para prevenir acidentes por mordeduras de cdes que podem transmitir raiva ao ser humano, ¢
necessarioobter dados epidemioldgicos abrangentes que permitem a identificagdo de padrdes de
risco associados a sua ocorréncia, considerando variaveis relacionadas a vitima, ao animal
agressor e as circunstincias em que ocorreu. Portanto, o objetivo deste estudo foi propor
indicadores adicionais importantes para a vigilancia de mordeduras de cées nos servigos de saude
do Brasil para os casos de acidente por animal potencialmente transmissor da raiva (AAPTR), a
fim de otimizar a analise sobre os fatores determinantes e condicionantes do agravo. Inicialmente,
realizou-se uma revisdo bibliografica para embasar a indica¢do das variaveis de uma ficha de
investigacdo de acidentes por mordeduras de cdes a ser aplicada nos casos de AAPTR. Em
seguida, estabeleceu-se as variaveis a serem incluidas nesta ficha de investigagdo, como proposta
de vigilancia aos servicos de satide no Brasil. Finalmente, ressalta-se que a implementacdo de
uma ficha de investigacdo especifica para os acidentes por mordeduras de cdes constitui
importante instrumento para o aperfeicoamento das agdes de vigilancia e prevengao da raiva no
Brasil.
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Na ocasido dos atendimentos médicos ocasionados por AAPTR,pode
ser necessario o emprego de imunobioldgicos para a profilaxia da
raiva humana, sendo importante o treinamento do profissional de
satde para a adogdo da conduta adequada e para o uso racional deste
recurso (Frias et al., 2011), especialmente porque o Brasil vivencia
frequentemente  situagdes de desabastecimento nacional de
imunobiolégicos contra a raiva (Brasil, 2021b) e os custos com esta
medida profilatica podem ultrapassar os R$ 65 milhdes anualmente
(Frias et al., 2011). Para prevenir os acidentes por mordeduras de cées
¢ necessario a obten¢do de dados epidemioldgicos abrangentes que

INTRODUCTION

Os acidentes por mordedura de cdes sdo um importante problema de
satde publica (Veloso et al., 2011), especialmenteporque o cao ¢
considerado o principal transmissor da raiva ao ser humano em
ambientes urbanos, sendo o Onus global da transmissdoda doenga
mediada por cdes estimada em US$ 8,6 bilhdes e cerca de 60 mil
vitimas fatais todos os anos (OMS, 2020). A raiva ¢ uma zoonose
letal que tende a ser controlada conforme a vacinagdo dos cdes ¢

instituida e as medidas para evitar mordeduras de cdes adotadas
(OMS, 2020). No Brasil, foram registrados 7,5 milhdes de acidentes
por animais potencialmente transmissores da raiva (AAPTR) entre
2007 e 2019, sendo a mordedura de cdoo evento responsavel por
desencadear cerca de 82% destes atendimentos e por transmitir a
raiva a 9 pessoasde forma letal (Brasil, 2021a).

permitem a identificacdo de padrdes de risco associados a sua
ocorréncia (Veloso et al., 2011), considerando as particularidades
demograficas e socioculturais locais de diferentes regides geograficas
(Rosado et al., 2009). Esta analise deve incluir ndo s6 varidveis
relacionadas as vitimas, mas também considerar as caracteristicas
relacionadas ao animal agressor e as circunstancias da ocorréncia do
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acidente, o que permite a elaboragdo de medidas preventivas
direcionadas para as necessidades locais (Owczarczak-Garstecka et
al., 2018). Os casos de AAPTR s3o considerados agravos de
notificagdo compulséria no Brasil (Brasil, 2020), portanto os dados
relacionados a esse agravo devem sem incluidos no Sistema de
Informacdo de Agravos de Notificagdo (SINAN) por meio do
preenchimento da Ficha de Investigacdo de Atendimento Antirrabico
Humano (Brasil, 2014). Porém, por nio se tratar de um agravo de
interesse primario dos servigos de vigilancia em saude no Brasil, as
informagdes desse banco de dados, geralmente se limitam a aspectos
relacionados avitima, ao ferimento e a conduta profilatica antirrabica,
nio contemplando informa¢des adicionais importantes para a
compreensdo da ocorréncia deste agravo que subsidiem a elaboragio
de um protocolo de estratégias de prevencdo. Portanto, o objetivo do
presenteestudofoiproporo uso de indicadoresadicionais importantes
para a vigilancia de mordeduras de cdes nos servicos de satide para os
casos de AAPTRocasionado por mordedura de céo, a fim de otimizar
a analise sobre os fatores determinantes e condicionantes do agravo e
possibilitar a elaboracdo de medidas preventivas.

MATERIAL E METODOS

O estudo foi desenvolvido por meio de uma revisdo bibliografica
direcionada ao perfil do c@o agressor e circunstancias em que ocorrem
os acidentes por mordeduras para embasar a proposta de inclusdo de
variaveis adicionais importantes na ficha de investigacdo de acidentes
por mordeduras de cdes, aplicada nos casos de AAPTR ocasionado
por mordedura de cdo. A revisdo bibliografica foi realizada a partir da
busca de artigos publicados entre os anos 2009 e 2019 nas bases de
dados “Pubmed”, “Google Scholar” e “SCOPUS”. Para a busca,
foram utilizados os descritores “mordeduras de cdes”, “mordida de
cdes”, “atendimento antirrdbico humano”, “profilaxia antirrdbica
humana”, “dog bites” e “human rabies prophylaxis”.Foram incluidos
apenas estudos publicados na lingua portuguesa e inglesa, que
contemplavam a investigagdo de acidentes por mordeduras de caes e
que versavam sobre os fatores determinantes  destes
acidentes,considerando as caracteristicas do animal agressor e as
circunstancias em que ocorreram os acidentes. Na sequéncia,
estabeleceu-se as variaveis a serem incluidas na ficha de investigacdo
de acidentes por mordeduras de cées, como proposta de vigilancia do
agravo associado ao AAPTR aos servigos de saude no Brasil.

RESULTADOS

Perfil do cdo agressor e circunstincias em que ocorrem os
acidentes por mordeduras: A mordedura é considerada um
comportamento natural do cdo motivado por dominédncia, competicdo
ou defesa, sendo provocadas principalmente por cdes machos ndo-
castrados (Paranhos et al., 2013; Vertalka et al., 2017), jovens (Buso
et al., 2009), domiciliados e sem histdrico de vacinagdo anual contra a
raiva (Frias et al., 2016). Geralmente os animais agressores sio
conhecidos das vitimas e possuem um tutor,que muitas vezes é a
propriavitima (Buso et al., 2009; Frias et al., 2016). Algumas ragas
apresentam maior tendéncia a atacar, como cdes mesti¢os, caes
pastores e terriers (Paranhos et al., 2013; Rosado et al., 2009; Vucini¢
and Vucicevi¢, 2019). Entretanto a analise da raca do cdo é muito
relativa e pouco confidvel no ambito da epidemiologia dos acidentes
por mordeduras, pois algumas ragas podem ser mais populares em
determinadas regides, o que afeta as estatisticas sobre os acidentes
(Vucini¢ and Vuciéevi¢, 2019). Ainda, a raga do animal agressor pode
nio ser precisamente registrada ou identificada, sendo que caes
mesticos sdo frequentemente descritos como cées de raca (Paranhos et
al., 2013). O porte do animal pode influenciar na gravidade das
lesdes, sendo os animais de porte médio e grande os que provocam
lesdes mais graves (Paranhos ef al., 2013; Vertalka et al., 2017).
Entretanto, os cdes de menor porte estdo mais frequentemente
envolvidos nos episoddios de acidentes por mordeduras (Owczarczak-
Garstecka er al., 2018). E importante considerar que mesmo que
fielmente analisada, a tendéncia do cdo morder ndo pode ser
explicada apenas por fatores genéticos, pois trata-se de uma variavel
multifatorial que envolve o seu grau de socializacdo, condi¢des de

restricdo de movimento/acorrentamento, treinamento, saiude, estado
reprodutivo, caracteristicas do ambiente em que o animal vive, nivel
de cuidado do tutor e circunstancias da interagdo entre a vitima e o
animal agressor (Cornelissen and Hopsten, 2009; Vertalka et al.,
2017). Sobre as circunstancias dos acidentes, sabe-se que ocorrem
principalmente no interior do domicilio (Buso ef al., 2009) ou em via
publica proximo a residéncia do cfo, desencadeado por
comportamento de defesa territorial ou de recursos como alimento,
pessoas e brinquedos (Cornelissen and Hopsten, 2009; Paranhos et
al., 2013; Rosado et al., 2009; Frias et al., 2016). Acidentes que
ocorrem em locais publicos geralmente sdo motivados por defesa
territorial e envolvem pessoas que transitam pelo local a pé ou de
bicicleta, sendo o cdo agressor um animal desconhecido da vitima e
que ndo apresenta nenhum método de restricdo (Paranhos et al.,
2013), mesmo estando acompanhado de seu tutor (Vucini¢ e
Vuciéevi¢, 2019). Nestas circunstancias, os acidentes sdo
frequentemente graves por desencadearem um ataque mais ofensivo,
ao contrario das interagdes iniciadas no interior da residéncia ou no
peridomicilio pelas proprias vitimas conhecidas dos cdes agressores
que se aproximam sem o seu consentimento, podendo refletir uma
agressdo mais defensiva (Cornelissene Hopsten, 2009; Owczarczak-
Garstecka et al., 2018).

Algumas atitudes adotadas pelas vitimas podem preceder os ataques,
podendo o acidente ser classificado como provocado ou ndo
provocado (Frias et al., 2016; Owczarczak-Garstecka et al., 2018).
Como acidentes provocados pela vitima entende-se a agressdo
durante a separagdo de brigas, brincadeiras e provocagdes que geram
desconforto no animal, agressdo fisica, contengdo e tratamento de
ferimentos, e como ndo provocados aqueles desencadeados por
comportamentos naturais dos cdes em resposta a ameagas ou estresse
(defesa territorial, medo, defesa de filhotes e de recursos) (Frias et al.,
2016). Nos casos em que os acidentes sdo provocados, o animal
costuma adotar posturas que podem servir como um alerta da
eminéncia de um ataque, ja nos acidentes ndo provocados, estes sinais
de alerta nem sempre estdo presentes (Owczarczak-Garstecka et al.,
2018). Na eminéncia de um ataque, geralmente o cio rebaixa o corpo,
mantem as orelhas em posi¢do ndo-neutra e a testa endurecida ou
franzida, além derosnar e olhar fixamente para a vitima por cerca de
20 segundos antes do ataque (Owczarczak-Garstecka et al., 2018).
Fatores ambientais e sociais também estdo associados a ocorréncia
destes acidentes, principalmente quando ha a presenca de
caracteristicas que favorecem atragdo e permanéncia de caesem locais
publicos, como a disponibilidade de abrigo e alimento e a
aglomeracdo de pessoas, aumentando consequentemente o risco de
exposi¢do ao agravo (Vertalka et al., 2017). A presenga de pontos de
onibus, escolas, areas comerciais, altastaxas de criminalidade e de
imoéveis e terrenos vagos, podem representar até 51,6% da variagdo
nas taxas de prevaléncia de acidentes por mordeduras (Reese et al.,
2019). Um estudo conduzido em Detroit, nos Estados Unidos, revelou
que em bairros com altas taxas de criminalidade ha maior ocorréncia
de acidentes por mordeduras de cdes devido a potencial associagio
com brigas de ces, trafico de drogas e abuso de animais (Vertalka et
al. 2017). Além disso, as condi¢des precarias de infraestrutura em
areas de vulnerabilidade social podemaumentar o risco de exposicdo
as mordeduras de cdes devido a auséncia de cercas para contengdo
dos animais e alta densidade populacional humana e animal nos
domicilios, além do maior nimero de cées circulando livremente nas
ruas (Oliveira et al., 2013). Por outro lado, na Espanha foi verificada
uma baixa incidéncia de acidentes em dreas com alta densidade
populacional, atribuida a uma maior consciéncia em guarda
responsavel dos tutores que vivem em grandes centros urbanos
(Rosado et al., 2009). No intuito de proteger os animais do potencial
perigo de atropelamento, os tutorescostumam restringir o movimento
de seus animais, ndo permitindo sua circulagdo sem supervisio, o que
também pode reduzir as taxas de acidentes por mordeduras (Rosado
et al., 2009).

Ficha de investigacio de acidentes por mordeduras de cies: Com
base no encontrado na revisdo bibliografica sobre o perfil do animal
agressor ¢ das circunstincias em que geralmente ocorrem 0s
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acidentes, estabeleceu-se as seguintes variaveis e as respectivas
opgdes de resposta,para compor uma ficha de investigagdoespecifica
em casos de acidentes por mordeduras provocadas por cdes, ou para
incrementar a Ficha de Atendimento Antirrdbico Humano, do
SINAN, ja implementada no Brasil:

. Relagdo da vitima com o c@o agressor (tutor, mantenedor
em via publica, cdo ¢ de pessoa conhecida da vitima, sem
relacdo ou outro);

° Dados do cdo agressor: idade, sexo, raca, porte, estado
reprodutivo (castrado, inteiro, prenhe, com filhotes),
vacinagdo anual contra a raiva,condi¢do de satide no
momento da agressdo (suspeito para raiva ou nao), condigdo
de domicilio (domiciliado, semidomiciliado, comunitario ou
errante) e historico de agressdo a pessoas. Para algumas
destas varidveis, ¢ importante considerar a inclusdo do
campo “ignorado” ou “sem informagao”, visto que o animal
agressor pode ser desconhecido da vitima;

. Endereco onde ocorreu o acidente. E necessario especificar
também se o acidente ocorreu na residéncia da vitima, na
residéncia do animal agressor, em via publica proxima a
residéncia da vitima ou em via publica proxima a residéncia
do cao;

. Reagdo do cdo antes do ataque: rosnou, latiu, avangou,
postura de ataque (corpo rebaixado, orelhas em posi¢do nio
neutra, testa franzida, olhar fixo para a vitima) ou se o cdo
ndo demonstrou reagdo de ataque;

. Informar se o acidente foi provocado ou néo pela vitima;

. Circunstancias do acidente: se a vitima machucou/assustou
o cdo de forma ndo intencional, agrediu/provocou o céo de
forma intencional, acariciou o cdo quando estava dormindo,
manejou a comida/pertences/brinquedos do cdo, manejou
filhotes do cdo, interagiu com o tutor do cdo, transitou
proximo ao cdo andando/correndo a pé, de bicicleta ou de
motocicleta, estava brincando com o cdo ou estava
separando briga do cdo com outro animal.

Sugere-se que estas varidaveis sejam investigadas em todos os
atendimentos por AAPTR decorrentes de mordeduras de cdes, que
sdode notificacdo compulséria no Brasil (Brasil, 2020), podendo
compor uma ficha anexa a Ficha de Investigacdo de Atendimento
Antirrabico Humano, do SINAN, e que sejam tabuladas em banco de
dados proprio. Estas informagdes poderdo  subsidiar o
desenvolvimento de estratégias de prevengdo do agravo a partir do
conhecimento do perfil do animal agressor e das circunstincias em
que frequentemente ocorrem os acidentes por mordeduras de caes.

DISCUSSAO

A Organizacdo Mundial da Saide (OMS) aponta a prevencdo de
acidentes por mordeduras de cdes como importante medida aliada
para controlar a raiva humana (OMS, 2020). No contexto brasileiro,
apesar da mudanga no perfil epidemioldgico da raiva nos ultimos
anos com o aumento do nimero de casos de transmissdo mediados
principalmente por morcegos e outros animais silvestres (Vargas et
al., 2019), o céo ainda permanece como fonte de infecgdo importante
em algumas cidades e segue como o principal animal agressor nos
casos de AAPTR notificados no SINAN (Brasil, 2021a). Estes
atendimentos contribuem fortemente para o gasto de recursos
humanos, financeiros e tecnolégicos do Sistema Unico de Satde que
poderiam ser destinados a outras demandas sanitarias (Frias et al.,
2011; Veloso et al., 2011), visto que muitos acidentes por mordeduras
sdo evitaveis e/ou podem ter sua gravidade mitigada pela adogdo de
posturas preventivas pela vitima na eminéncia de um ataque
(Owczarczak-Garstecka et al., 2018). Para prevenir a ocorréncia
destes acidentes e evitar o emprego de recursos de forma
desnecessaria, ¢ imperativo conhecer as circunstancias e locais
geograficos em que sdo mais provaveis de ocorrer, além de conhecer
o perfil das vitimas e dos animais agressores (Firas et al., 2016;
Owczarczak-Garstecka et al., 2018). De posse dessas informagdes, ¢
possivel planejar intervencdes mais especificas e eficazes

relacionadas aos animais e as pessoas com maior risco de se
envolverem neste agravo, além de possibilitar a priorizagdo de areas
de maior risco de ocorréncia, e assim endossar estratégias
educacionais e o desenvolvimento de politicas publicas para a
prevencdo do agravo. Portanto, este estudo apontou as principais
variaveis a serem investigadas em caso de acidentes por mordeduras
de cdes para auxiliar no desenvolvimento destas estratégias. Os
atendimentos médicos decorridos de AAPTR no Brasil sdo de
notificagdo compulsoria, e as informagdes destes atendimentos devem
ser incluidas no SINANapdés o preenchimento da Ficha de
Investigagdo de Atendimento Antirrabico Humano (Brasil, 2020;
2005). Esta ficha contempla informagdes relacionadas a unidade de
satde notificadora, a vitima, ao atendimento e a conduta profilatica
contra a raiva humana adotada, mas ndo aborda informagdes
essenciais para estabelecer medidas preventivas da ocorréncia do
agravo por mordedura de cdo (Frias er al., 2011). Por isso, a
utilizagdo de uma ficha anexa pelos servigos de satde contendo
informacgdes sobre o animal agressor e as circunstancias em que
ocorreram os acidentes por mordeduras de cdes poderia ser aplicada
no ato do atendimento de AAPTR, o que permitiria um maior
conhecimento sobre as condicionantes e determinantes dos acidentes
e o desenvolvimento de estratégias de prevengdo direcionadas.
Consequentemente, promoveria o uso racional dos imunobioldgicos
na conduta profildtica contra a raiva, uma vez que a ficha traria
informagdes mais detalhadas sobre o animal agressor.

Tais informagdes poderiam subsidiar, por exemplo, os programas de
educagdo em guarda responsavel, registro e identificagdo animal e de
controle e manejo populacional de cdes, medidas apontadas pela
Organizagdo Internacional de Saude Animal (OIE) e por
pesquisadores como estratégias para a redugdo da ocorréncia de
acidentes por mordeduras de cdes (Clarke e Fraser, 2013; Gilchrist et
al., 2013; OIE, 2013), ¢ pela OMS para a prevencdo da raiva
transmitida pela mordedura de cées infectados (OMS, 2020). A partir
do conhecimento das regides geograficas em que mais ocorrem 0s
acidentes e sobre o estado de domicilio do animal e sua relagdo com a
vitima, é possivel priorizar areas e populagdes animais e humanas
especificas para o estabelecimento destas medidas. Além disso, a
analise dessas informacdes adicionais aqui propostas poderia expor
diferengas regionais, facilitando a adoc@o de estratégiasdirecionadas
para cada regido do Brasil. Em conclusio, sugere-se que a Ficha de
Investigagdo  de  Atendimento  Antirrdbico  Humano, do
SINAN,contenha mais informagdes sobre o animal agressor (raga,
idade, tamanho, origem, dono), circunstdncias da mordedura
(provocada ou ndo provocada) e local geografico do acidente
(residéncia da vitima, residéncia do c@o agressor, via publica), ou que
estas variaveis sejam contempladas em uma ficha anexa a aplicada
nos casos de AAPTR. Estas informacdes especificas adicionais
podemsubsidiar a¢des para mitigar, controlar e prevenir os acidentes
por mordeduras por cdes e subsidiar a¢cdes de prevengdo de raiva
transmitida pela mordedura destes animais quando infectados, de
modo especifico para cada localidade brasileira, considerando suas
caracteristicas e particularidades. A implementagdo de variaveis
adicionais na ficha de investigagdo, especifica para os acidentes por
mordeduras de cies, pode constituir um importante instrumento para
o aperfeigoamento das agdes de vigilancia e prevencdo da raiva no
Brasil.
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