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INTRODUCAO

Os acidentes causados por animais peconhentos sdo
considerados um importante problema de saude publica
negligenciado, principalmente, nos paises tropicais, o que
motivou a Organiza¢do Mundial de Saude (OMS) a incorpora-
los na lista de doengas tropicais neglicenciadas (Aguiar et al.,
2021). O Brasil é o pais com maior numero absoluto de
acidentes com animais peconhentos, principalmente por
cobras, aranhas e escorpides, sendo este o de maior
prevaléncia na maioria dos municipios, cuja gravidade varia
de leve a grave (Brasil, 2015). Apesar de ser uma doencga de
notificagdo compulsoria, ¢ considerada uma doenga
negligenciada (Salomdo et al, 2018). As notificagdes de
acidentes por animais peconhentos tém aumentado de forma
extraordinaria. O Brasil notificou 736.617 casos, com a
incidéncia anual média de 64,4 acidentes a cada cem mil
habitantes, e os escorpides foram os animais predominante-
mente envolvidos (159,2/100.000 habitantes) no periodo de
2007 a 2012 (Brasil, 2015). Entre 2015 e 2017, foram
registrados 301.972 casos de acidente causados por escorpides,
82.336 por serpentes, 92.242 por aranhas e 42.861 por abelhas.
Nos anos de 2015 e 2016, o Sudeste foi a regido que mais
registrou casos de acidentes com animais pegonhentos
(abelhas, aranhas, escorpides e serpentes), € o estado de Minas
Gerais destaca-se por apresentar o maior numero de casos
relacionados a esse agravo (Brasil, 2018). Ainda que esse
agravo seja de notificagdo compulséria desde 2010,
possivelmente os dados registrados ndo apontam inteiramente
a atual situagdo do pais, tendo em vista que alguns pacientes
nao procuram atendimento em servigos de satide (ou médico-
hospitalares) ou até mesmo pela dificuldade do acesso a
algumas regides do pais (Bochner & Struchiner,2003).

Ressalta-se que apesar dos expressivos numeros destacados,
ainda ¢ fragil a real magnitude das estatisticas relacionadas a
picadas por animais pegonhentos no Brasil, devido ao grande
nimero de subnotificagdes e inconsisténcias de dados no
preenchimento da ficha de notificagdo (Machado, 2016). Além
disso, conhecer de que forma as populagdes locais lidam com
esses acidentes torna-se relevante, pois muitas praticas por elas
utilizadas no tratamento desses casos podem trazer
complicac¢des a saude, colocando em risco a vida das pessoas.
Essas praticas precisam ser catalogadas, visto que podem ser
uteis em programas educacionais preventivos. Estudos que
abordem o padrdo de ocorréncia dos acidentes por animais
peconhentos e suas caracteristicas epidemiologicas podem
subsidiar o entendimento da dindmica desse agravo, bem como
importantes ac¢des de vigilancia em saude. No entanto, alguns
estudos alegam limita¢cGes devido a problematicas, como a
existéncia de subnotificagdes em algumas areas geograficas, a
incompreensdo da diversidade do Brasil, o desconhecimento
da distribuicdo espacial dos animais produtores de pegonha e
os aspectos socioecondmicos envolvidos na incidéncia dos
acidentes (Bochner, 2009). Diante disso, os registros presentes
no Sistema de Informacdo de Agravos de Notificagdo
(SINAN) possibilitam a elaboracdo de um significativo
panorama em relagdo aos agravos por picada de animais
peconhentos. Nesse sentido, esse estudo tem por objetivo
estimar a prevaléncia e incidéncia média anual de casos
notificados de acidentes por picadas de animaispegonhentos no
municipio de Montes Claros-MG nos periodos de 2014 a 2021.

METODOS

Trata-se de estudo transversal, descritivo, retrospectivo e
clinico dos acidentes causados por animais pegonhentos
registrados no municipio de Montes Claros-Minas
Gerais/Brasil. A populagdo do estudo foi composta por
individuos que residiam em Montes Claros-MG, de qualquer
idade e sexo, que sofreram acidentes por animais pegonhentos,
notificados no periodo de 2014 a 2021. Inicialmente, foi
adquirida a autorizag@o do setor de Vigilancia Epidemioldgica
para a extragdo dos dados no banco de dados do Sistema de
Informacdo de Agravos de Notificagdo (SINAN). A coleta de
dados, ocorrida em janeiro de 2022, contou com o auxilio de
um servidor habilitado do setor da epidemiologia que
trabalha diretamente com a digitacdo dos dados do SINAN.
Utilizaram-se dados secundarios de casos notificados de
individuos que sofreram acidentes por animais pegonhentos,
extraidos das fichas do SINAN e obtidos da Secretaria de
Saude da prefeitura de Montes Claros-Minas Gerais/Brasil, em
que foram consideradas as seguintes variaveis relacionadas ao
paciente: sexo, faixa etéria, raga, zona do local do acidente e se
o acidente foi no local do trabalho. Em seguida, foi realizada a
exploragdo do banco de dados para uma melhor interpretagao e
construcdo dos graficos e tabelas. As analises exploratérias dos
dados foram realizadas a partir da apuragdo de frequéncias
absolutas, percentuais para as variaveis categoricas, média,
desvio padrdo, mediana ¢ moda para a varidvel numérica
continua. A organizacdo dos resultados foram realizadas em
tabelas, quadros e figuras. Realizou-se andlise bivariada em
casos de cruzamento do sexo, ano de ocorréncia do agravo ¢
tipos de acidente com outras variaveis de interesse, e o p-valor
ndo foi considerado na andlise. Os dados foram tabulados e
analisados com auxilio do programa Statistical Package for
Social Sciences (SPSS), versao 24.0. O presente estudo seguiu
as normas dispostas na Resolucdo 466/2012 do Conselho
Nacional de Etica em Pesquisa, que orienta as pesquisas
envolvendo apenas dados secundarios de dominio publico,
sem identificagdo dos participantes da pesquisa e, portanto,
sem a necessidade de aprovagao por parte do Sistema CEP-
CONEP.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Verificou-se que 17.819 notifica¢des de acidentes por animais
peconhentos foram registradas no periodo de 2014 a 2021 em
Montes Claros-Minas Gerais/Brasil. A média de idade das
pessoas notificadas deste estudo foi de 38,4 anos, com desvio
padrao de £21,5 (Quadro 01). Observou-se uma média anual
de 544,1 casos novos de acidentes provocados por animais
peconhentos (Quadro 02). A maior incidéncia ocorreu em
2018, com uma média de 733,8 a cada 100 mil habitantes.
Para o calculo da incidéncia, foi utilizada como referéncia a
estimativa de 409.431 mil habitantes residentes em Montes
Claros-Minas Gerais/Brasil, segundo o Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica (IBGE) (IBGE, 2019). Em relagdo aos
individuos acometidos, a maioria foi do sexo feminino, 9.923
(56,7%), em todos os periodos avaliados no municipio de
Montes Claros-Minas Gerais/Brasil (Figura 1). Quanto a faixa
etaria, a maior prevaléncia foi entre os individuos de 15 a 24
anos de idade, sendo os homens, com 1.375 (17,4%) casos,
mais acometidos do que as mulheres 1.536 (15,5%). Um dado
interessante encontrado nesta analise foi que as mulheres na
faixa etaria de 55 a 65 anos, com 1.297 (13,1%) casos, e acima
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de 65 anos, com 1.508 (15,2%), foram mais acometidas pelos
acidentes por animais pegonhentos do que os homens nessa
mesma faixa etaria. A raga mais prevalente nos acidentes por
animais pegonhentos foi a parda, entre homens, com 7.038
(89,0%), e mulheres, com 8.909 (89,7%) (Tabela 01).

Quadro 01. Descritiva da medida de tendéncia central da idade de
notificacdes com animais peconhentos ocorridas no municipio de
Montes Claros-Minas Gerais/Brasil nos periodos de 2014 a 2021.
(N=17.821)

Medidas de tendéncia central da idade

Média de idade 38,4
Desvio padrédo +21,5
Mediana 37,0
Moda 22,0

Fonte: Dados da pesquisa

Os acidentes com escorpides sao os mais prevalentes em todos
os periodos analisados, com um crescimento maior no ano de
2018 (Tabela 01). Os escorpides foram responsaveis por mais
de 85% dos acidentes por animais pe¢onhentos neste estudo,
tanto em homens quanto em mulheres. Observou-se um
aumento de casos com criangas menoresde um ano em 2021.
Para ambos os sexos, os acidentes, em sua maioria,
aconteceram na zona urbana do municipio. A maioria dos
acidentes ndo estava relacionada ao trabalho, com total de
17.574 (98,6%) casos (Tabela 01). A ocorréncia de
acidentes por animais pegonhentos no municipio de Montes
Claros quase dobrou de 2014 a 2021; desses agravos, mais de
85% foram causados por escorpides.

Quadro 02. Prevaléncia e incidéncia de casos notificados de
acidentes por picadas de animais peconhentos no municipio de
Montes Claros-Minas Gerais/Brasil nos periodos de 2014 a 2021.
(N=17.821)

Ano | Prevaléncia Incidéncia Média anual de
novoscasos

2014 1.404 342,9/100 mil hab.

2015 1.700 415,0/100 mil hab.

2016 2.000 488,6/100 mil hab.

2017 2.047 500,1/100 mil hab. 544,1/100 mil hab.
2018 3.004 733,8/100 mil hab.

2019 2.733 667,6/100 mil hab.

2020 2.581 630,5/100 mil hab.

2021 2.352 574,6/100 mil hab.

Fonte: Dados da pesquisa

A média da incidéncia anual foi de 544,1 novos acidentes a
cada cem mil habitantes no municipio. Em Ponte Nova-MG,
cidade com uma populagdo residente semelhante a de Montes
Claros, revelou-se que a incidéncia anual média foi de 152,2
acidentes a cada cem mil habitantes, prevalecendo também os
acidentes escorpidnicos (Ladeira & Machado, 2017). Quanto
ao tipo de acidente, os dados encontrados aqui estdo em
consonancia com a situacdo nacional e com a da regido
Sudeste do Brasil (Brasil, 2018). Estudos no estado de Minas
Gerais/Brasil (Ladeira & Machado, 2017) e em outras regides
do Brasil observaram o mesmo perfil (Benicio et al.,, 2019;
Parise, 2016). O predominio de acidentes por escorpido
corrobora outros estudos (Benicio et al, 2019). Uma das
hipoteses € que a populagdo oferece condigdes ideais de abrigo
e proliferagdo desses animais, tais como: presencga de entulhos,
lixo, matas, rios, armazenamento de grios, alta densidade

demografica e falta de saneamento basico (Figueiredo et al.,
2018). A frequéncia dos acidentes em mulheres foi superior a
dos homens, o que esta de acordo com os achados de outros
estudos que descrevem a epidemiologia dos acidentes no
Brasil (Barbosa, 2015). Os acidentes com as mulheres ocorrem
nas residéncias, pois, por passarem maior tempo no lar como
cuidadoras, acabam vitimas da picada dos animais
peconhentos (Chippaux, 2015). No entanto, outros estudos
apontam maior prevaléncia de acidentes com o sexo masculino
(Cordeiro et al., 2021; Leite, 2013; Lopes et al., 2018; Oliveira
et al, 2013; Santos et al., 2018). Essa evidéncia pode ser
justificada pelo fato de haver maior nimero de homens
trabalhadores bracgais e civis no mercado (Silva et al., 2017),
que executam servicos em ambientes com maior risco da
presenga desses animais (Almeida, 2020).

Tabela 01. Perfil sociodemografico, zona e tipo de acidente por
animais peconhentos por sexo do municipio de Montes Claros-
Minas Gerais/Brasil no periodo de 2014 a 2021. (N=17.821)

Variaveis Masculino eminino

n=7.898 [f=9.923

n [ [n [ %)
Faixa etdaria
<1 40 0,5 61 0,6
01-04 386 4.8 342 3.4
05-14 971 12,3 953 9,6
15-24 1.375 17,4 1.536 15,5
25-34 1.299 16,4 1.410 14,2
35-44 1.159 14,6 1.431 14,4
45— 54 1.021 13,0 1.385 14,0
55 - 64 779 10,0 1.297 13,1
>65 anos 868 11,0 1.508 15,2
Raga
Parda 7.038 89,0 8.909 89,7
Branca 133 2,0 149 1,5
Preta 58 1,0 36 0,3
Amarela 6 0,1 7 0,1
Indigena 10 0,2 12 0,2
Ignorado 653 7,7 810 8,2
Zona do acidente
Urbana 7.253 91,8 9.293 93,7
Rural 536 6,8 494 4,9
Periurbana 13 0,2 14 0,2
Ignorado 97 1,2 122 1,2
Tipo de acidente
Escorpiio 6.840 86,5 8.987 90,8
Aranha 206 2,6 253 2,1
Serpente 188 2,3 116 1,2
Abelha 126 1,3 84 0,8
Lagarta 72 1,6 56 0,6
QOutros 369 4,5 339 3,5
Ignorado 97 1,2 88 1,0
Acidente trabalho*
Sim 144 1,8 62 0,8
Nio 7.739 98,0 9.835 99,1
Ignorado 15 0,2 10 0,1

Fonte: SINAN/2022

No presente estudo, as maiores frequéncias dos acidentes
foram com escorpides encontrados na zona urbana de Montes
Claros-MG. Esse resultado corrobora o achado de que a maior
prevaléncia dos acidentes ocorreu nas areas urbanas (Almeida,
2020), no entanto, em Patrocinio-MG, os acidentes
aconteceram em sua maioria na zona rural do municipio
(Santos et al., 2018). A mudanga de habitat dos animais
peconhentos para o meio urbano também esta relacionada a
invasdo dos seres humanos, com desapropriacdo de areas de
preservagdo (Pires, 2020). Além disso, a devastagdo do meio
ambiente ¢ outro fator que contribui para a diminui¢do do
habitat natural desses animais (Ferreira & Rocha, 2019).



55919

Tatiana Almeida de Magalhdes et al., Prevaléncia e incidéncia de acidentes por picadas de animais peconhentos em um municipio

norte mineiro do brasil no periodo de 2014 a 2021

Ademais, os escorpides estio bem adaptados ao ambiente
domiciliar e peridomiciliar, podendo ser encontrados nos mais
variados locais, escondidos junto as habitacdes humanas e
construgdes, onde encontram abrigo dentro de armarios,
calcados ou roupas deixadas pelo chio, ou proximos das casas,
dispondo de farta alimentacdo, o que facilita os acidentes
(Brasil, 2021). Nessa investigagdo, foram verificadas maiores
prevaléncias entre os individuos jovens de 15 a 24 anos,
perpassando pelos adultos e chegando até os idosos. Em outros
estudos, a faixa etdria mais acometida ¢ a mais jovem,
justamente a economicamente ativa (Bomfim er al, 2021,
Ladeira & Machado, 2017). Em estudo realizado em Minas
Gerais, evidenciaram-se casos notificados envolvendo adultos,
e a faixa etaria de maior prevaléncia foi de 20 a 39 anos
(Ferreira and Rocha, 2019). Quanto ao acidente estar
relacionado ao trabalho, os registros indicam que a maioria dos
casos ndo ocorreu no local de trabalho, mas percebe-se que ha
ocorréncias, mesmo que em baixa expressdo numérica. Um
estudo com agricultores da Paraiba mostra que 89,3% dos
entrevistados informaram ter sofrido algum tipo de acidente
por animal pegonhento, e a maior porcentagem desses (78,7%)
ocorreu durante o trabalho (Oliveira et al., 2013). Este estudo
possui limitagdes principalmente quanto a quantidade de dados
ignorados ou campos nao preenchidos nas notificagdes, o que
pode subestimar os resultados. No entanto, considera-se que,
diante da importancia da tematica e de seus agravos para a
saude da populagdo, este estudo possa contribuir de modo
significativo para o fomento da literatura.

CONCLUSAO

O presente estudo apresentou prevaléncia e incidéncia
significativas de casos notificados na regido estudada, em que
grande parte dos agravos foi causada por acidentes com
escorpides. A compreensdo da situacdo epidemiologica dos
acidentes por animais pegonhentos no municipio de Montes
Claros- MG/Brasil pode propiciar a construgdo de estratégias
que visem a melhores condigdes de atendimento, a
identificagdo de falhas na coleta de informagdes e a notificagao
dos acidentes, além de permitir o reconhecimento de
diferencas epidemiologicas e geograficas existentes em relagdo
as outras regides do pais. Diante da importancia do
conhecimento desses casos e de sua evolugdo, novos estudos
sdo recomendados para melhorias no desenvolvimento de
atividades de vigilancia em saude, objetivando o controle ¢ a
prevengdo desses acidentes.
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